
2015年人权日声明 	
 

在今年的人权日上，我们想请全世界反思自由的意义。 
 
自由是一种理念，是我们现在所承认并旨在维护和保障我们权利的国际人权法

律、准则和法规的基础。 
 
2015年人权日标志着两大历史最悠久的国际人权条约——《公民权利和政治权

利国际公约》和《经济、社会及文化权利国际公约》——50周年庆祝活动就此启动，
活动将持续一年。 

 
这两项文书与《世界人权宣言》一同组成国际人权法案，列示了全人类与生俱

来的公民、文化、经济、政治和社会权利。 
 
这些文件所列的自由是普世的。它们适用于任何人，任何地方。传统惯例和文

化规则不能成为剥夺它们的理由。 
 
这些自由包含着一些基本思想——免于恐惧的自由，免于匮乏的自由，言论自

由以及思想、良心和宗教自由。    
 
世界在1966年联合国大会通过两大公约后出现了变革。两大公约和其他人权条

约一起发挥着重要作用，确保在过去时而动荡的五十年中增进尊重与承认。 
 
当然，诸多挑战依然存在。《公约》的起草者对数字隐私、反恐措施和气候变

化等问题知之甚少，不过，尊重自由依然是所有人和平、安全和发展的基础。  
 
加入我们，一同庆祝自由——并帮助向全世界传达这一讯息：我们的权利、我

们的自由是不可剥夺、与生俱来的——此时此刻，每时每刻。 


